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Babysitting-Checkliste

Das sollte ein Babysitter wissen, wenn sie oder er das erste Mal in einer Familie das Kind be-
treut:

Wichtige Telefonnummern für den „Fall der Fälle“

- Kinderarzt

- Notarzt

- Feuerwehr

- Nachtapotheke

- Nummer, unter der die Eltern des Kindes in ihrer Abwesenheit zu erreichen sind

     oder Nummer von vertrauten Verwandten oder Bekannten der Eltern

Gewohnheiten des Kindes

- beim Essen  (wann bekommt es die Mahlzeiten?)

- beim Spielen (Lieblingsspielzeug)

- beim Einschlafen (Vorlesen, singen, Kuscheltier)

- Gibt es derzeit Störungen wie Krankheiten, Zahnen etc.?

Wo ist was?

- Schlafen, Ersatzkleidung, Windeln

- Nahrung, Flaschen, Flaschenwärmer, Schnuller

- Ausgehkleidung, Buggy etc.

- Pflegemittel

Was darf ein Babysitter im Haus beanspruchen?

- Fernseher

- Radio

- Plattenspieler, CD-Player

- Bibliothek etc.

- Essen


