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Das Portal „Mittelstand und Familie“ –

Unterstützung bei Hilfe- und Pflegebedürftigkeit

Beschäftigte, die pflegebedürftige Angehörige haben oder die selbst, z.B. nach einem
Krankenhausaufenthalt, vorübergehend hilfebedürftig sind, können sich im Internetportal
„Mittelstand und Familie“ kostenlos über mögliche Unterstützungsmaßnahmen informie-
ren. Umfangreiche Informationen mit ausführlichen Leitfäden und Checklisten stehen zu
folgenden Themen bereit:

1. Finanzierung

a. Leistungen und Antragsprocedere bei den zuständigen Institutionen bei
Hilfebedürftigkeit (vorübergehender Pflegebedürftigkeit)

b. Leistungen und Antragsprocedere bei den zuständigen Institutionen bei
länger anhaltender Pflegebedürftigkeit

2. Ambulante Lösungen und Maßnahmen (Wohnungsanpassung, Essen auf Rädern,
öffentliche Angebote, Personelle Unterstützung im hauswirtschaftlichen Bereich)

3. Stationäre Lösungen und Maßnahmen (Vorbereitung auf stationäre Unterbringung,
stationäres Wohnen, Pflegewohngeld, Bestattungskosten)

4. Patientenvorsorge (Patiententestament/Patientenverfügung, Generalvollmacht,
Betreuungsverfügung, Vorsorgevollmacht)

Im Portal „Mittelstand und Familie“ ist im Kapitel „Hilfe- und Pflegebedürftigkeit“ die Rubrik
„Hilfe zur Selbsthilfe“ mit den genannten Informationen zu finden unter:

http://62.75.172.21/xi-430-0-1000-218-277-de.html

Adressen von kostenlose Seniorenbüros oder Auskunftsstellen der Wohlfahrtsverbände
stehen in der Info-Datenbank zur Verfügung:

http://62.75.172.21/xi-430-0-1000-10-0-de.html

Das Portal „Mittelstand und Familie“ wurde von der bundesweiten Initiative „Allianz für die
Familie“ initiiert. Die „Allianz für die Familie“ wurde 2003 von Liz Mohn, stellvertretende
Vorsitzende der Bertelsmann Stiftung, und Bundesfamilienministerin Renate Schmidt ge-
gründet. Die Allianz unterstützt gemeinsam mit Arbeitgeber- und Arbeitnehmervertretern
die Unternehmen in Deutschland dabei, eine familienfreundliche Personalpolitik in den
Betrieben umzusetzen. Das Portal „Mittelstand und Familie“ ist Bestandteil des Projekts
„Balance von Familie und Arbeitswelt“, das die Bertelsmann Stiftung in Kooperation mit
dem Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend durchführt. Das Portal
wird finanziell gefördert aus Mitteln des Europäischen Sozialfonds.


